DPE CUONG TUYEN TRUYEN
Ky niém 300 ndm Ngay sinh Hai Thwong Lan Ong Lé Hiru Trac
(1724 - 2024)

I. TOM TAT TIEU SU CUA HAI THUQNG LAN ONG LE HU'U TRAC

Hai Thuong Lin Ong Lé Hitu Trac (con co tén 1a Lé Hitu Huan) sinh nim
Giap Thin 1724 tai lang Liéu X4, huyén DPuong Hao, pht Thuong Hong, trdn
Hai Duong (nay la xa Liéu X4, huyén Yén MY, tinh Hung Yén). Dong toc Lé Hitu
ndi tiéng vai truyén thong khoa bang, nhiéu ngudi dd dat 1am quan dudi thoi Hau Lé;
trong d6 than phu Ong 13 Lé Hitu Muu (1675 - 1739), 6 Dé tam giap dong Tién si
xuét than khoa Canh Dan nién hiéu Vinh Thinh th( 6 (1710) doi Lé Dy Tong, lam
quan dén chic Hiru thi lang B Cong, Nhap thi kinh dién, dugc phong tudc
Phu Dinh B4, sau khi mat duoc truy tang ham Thuong thu; than mau la Bui Thi Thudng,
la vo thur, con géi tuéng cong Bui Diém Pang, qué xir Bau Thuong, xa Tinh Di¢m
(nay la thon Bao Thuong, xa Quang Diém, huyén Huong Son, tinh Ha Tinh).
Ong 14 con Ut trong gia dinh ¢6 7 anh em nén thuong duoc goi 13 Cau Chiéu Bay.

Thud nhoé Lé Hiru Trac ndi tiéng hoc giéi, nim 16 tudi than phyu qua doi nén
Ong phai roi Kinh thanh vé qué chiu tang cha va trong nom gia dinh. Tai qué nha,
Lé Hitu Trac chim lo dén sach dé tién than bang khoa ctr, nhung chi thi d¢én bac Sinh
d6 r6i nghi. Bay gid x4 hoi rdi ren, Ong bat dau nghién ctru binh thu, luyén tap vo
nghé va gia nhap quan doi. Tuy nhién, sau may nam chinh chién, thdy canh binh dao
gay ra nhiéu dau thuong cho ngudi dan, nén Ong mudn rdi khoi quan déi, nhiéu 1an
tir chdi sy dé bat thing thudng.

Nam 1746, sau khi nguoi anh cd mat, Lé Hitu Trac vién ¢& xin ro1 khoi quan
ngii d€ cham me gia va cac chau nhé moé co61 ¢ thon Bau Thugng, xa Tinh Diém (nay
la xa Quang Diém, huyén Huong Son, tinh Ha Tinh).

Do dau yéu trién mién, Lé Hitu Trac dén nha thiy thudc Tran Doc &
Thanh Son chita bénh'; trong dip nay, Ong dugc doc sach "Phung Thi cam nang"
ctia Phung Triéu Truong - danh y duéi triéu nha Thanh (Trung Hoa). Qua ban luén,
nhan thdy Lé Hiru Trac 1a ngudi am hiéu 1y ludn 4m duong cia nghé thudc, thay
Tran Poc di truyén day nghé thudc cho Ong. Tur d6, Lé Hitu Trac chuyén tim hoc
nghé 1am thudc, chita bénh ciru ngudi.

Nam 1758, Lé Hitu Trac 1én Kinh thanh Thing Long nhim trau doi nghé
nghiép nhung khong tim duoc thiy giéi nén quay vé doc sach, nghién ctru y dugc.
Trong thoi gian nay, Ong tiép tuc nghién ctru, hiéu dugce Dich 1y, Am dwong trong
kinh dién y hoc "Phiing Thi cdm nang”. Nh& @6, Ong d3 chita khoi bénh cho hai

'"Tran Poc, nguoi lang Trung Can, huyén Thanh Chuong, tinh Ngh¢ An, 1a nguoi hoc rong van
hay, dau huong tién nhung thi mai khong dau dai khoa; vi thé bo cir nghi€p vé ¢ an tai Thanh Son,
chuyén tam chira bénh ctru nguoi.
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nguoi con gai cia Ong va bat dau chita bénh cho nhitng ngudi trong ho, trong lang.
[t nam sau, Lé Hiru Trac chinh thirc hanh nghé thudc, chira bénh, day hoc tro, nghién
ctru sach y hoc, trao doi 1y luan, bién soan va hoan thanh co ban b sach Lan Ong
tam linh vao nam 1770.

Nam 1782, tiéng tam thay thuéc Hai Thuong Lan Ong da truyén téi Kinh thanh,
chua Trinh triéu L& Hitu Tréc vé Kinh dé chita bénh cho thé tir Trinh Cén va chua
Trinh Sam. Nhiéu quan dai than, danh si tim dén nhd Lé Hitu Tréc chita bénh, ké don
thudc va giao luu tho ca. Tuy céac bai thudc caa Ong ¢ hiéu nghiém nhung do su
d6 ky cua cac Ngu y thoi do, cong thém bénh tinh cua chia va thé tir déu da rat
ning nén Ong khéng chéc chan 1a chira khoi duge. Vi vay, Lé Hiru Trac da tim moi
cach dé cao lui, vé qué. Trong chuyén di nay, Lé Hiru Trac di viét cudn
Thuong Kinh ky su.

Tro vé qué me, Le Hitu Trac tiép tuc hanh nghé thudc, bién soan va hoan thién
bo sach Lan Ong tam linh. Lé Hitu Trac mat vao ngdy Ram thang Giéng nim
Tan Hoi (1791).

Sau khi qua do1, cac bai thudc va sach ctia Lé Hiru Trac déu dugce luu truyén,
st dung rong rai; cac di sadn y hoc, van hoc, y dtrc cua C)ng duge nhiéu thé hé hoc
tro, cac nha nghién ctiru danh gia rat cao va hoc tap, noi theo. Voi nhitng cong lao,
cong hién to 16n dbi voi nén y hoc Viét Nam va thé gioi, Hai Thuong Lan Ong
Lé Hitu Trac dugc T6 chirc Gido duc, Khoa hoc va Vin héa cua Lién hi¢p quéc
(UNESCO) vinh danh 13 "Danh nhan van hoa va su kién lich sir nién khoa
2024 - 2025".

II. NHONG PONG GOP CUA HAI THUQNG LAN ONG LE HUU TRAC
POI VOINEN Y HQC, VAN HQC, VAN HOA DAN TOC

1. Lé Hiru Trac - Danh y 16i lac trong nén y hoc dan toc

1.1. Tdm gwong sdng ngoi, mau mwe vé y dirc

Hai Thuong Lan Ong Lé Hiru Trac 12 nguoi dau tién dua ra nhimg quan diém
moéi vé y dic trong lich str y hoc Viét Nam va y duc ciing 1a mot trong nhimng tur
tuéng 16n nhat duoc thé hién ré nét qua cac tic pham caa Ong (trong bai Y hudn
cach ngén va cac tdp Duwong dn, Am dn, Y Iy thau nhan, Thuong Kinh ky sw).
Lé Hitu Tréac ludn coi nghé y 1a mot nhan thuat - mot nghé thuat cua long thuong
ngudi va trach nhiém dbi véi bénh nhan. Theo Ong, mot thay thude gioi khong chi
can co kién thtrc y hoc sdu rong ma can phai c6 tim 1ong tir bi, biét cam thong va
chia sé v6i ndi dau ctia ngudi bénh. Pay 1a mot tu tuong hét sire tién b va nhan van,
nhan manh viéc ngudi thay thudc phai ludn dit loi ich ctia bénh nhan 1én trén hét,
phai xem viéc ctru ngudi 13 st ménh cao ca chi khong phai 1a mot nghé nghiép chi
dé vu loi, kiém séng. Tu tudng nay da gop phan quan trong xay dung nén nén tang
y duc cua y hoc Viét Nam.
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Ngay trong bai giang dau tién vé phuong phap lam nghé y (Y nghiép than
chwong), Lé Hitu Trac da viét: "Nghé lam thudc tirc Ia mdt nghé cam cdi sinh ménh
clia con nguoi ¢ trong tay minh. Nhung doi véi cac y gid ¢ doi, phdn nhiéu coi la
mot nghé rat dé, riéng ta ddy thoi lai coi la mot nghé rat khé... Va chang, ta tuy
chuyén theo vé nghé lam thuéc nhung thuwc ra thoi ciing khéng ham di chiva bénh.
Vi chi e rang di chita cho nhiéu ngudi, thoi sé bi nham nhiéu, bi nham nhiéu thoi
sé bi dm bdo nhiéu. Nhw thé thoi chdng c6 khdc gi cdu ldy phiic ma lai rudce ldy
t6i. Boi thé nén khong bay tii thudc, khéng sam dao cau, khéng mong ai moi, chang

cau ai ta'”.

Ong cho rang nguoi thay thude 1a ngudi bao vé cham soc sitc khoe cho nguoi
dan do vy can phai siéng nang, chiu kho hoc tap, boi dap kién thirc thudng xuyén
lién tuc mdi c6 thé hanh nghé ma khong dan dén sai st trong chuyén mon. Trong
Y hudn cach ngén, Hai Thuong Lan Ong bay t6: “Khi hoc nghé y, phdi nén thdu
suot ca nho ly. Mot khi da théng 1y dao nho réi, thi hoc y sé dwoc dé dang hon. Khi
nhan réi, dem cdc sach ciia cac bdc minh y c6 kim ra doc luén khéng roi tay, tim
hiéu cdn ké tirng nét cho sdng t6 ré rang, cho nhuan nhuyén nhdy bén. Lwom dwoc
vdo Iong, sang hiéu ¢ mdt nhdn xét, tw nhién [Khi lam sé] cdm ing ra tay, ma
khéng cé sw sai 1éch’”. Khang dinh vai trd ctia ngudi thay thude trude ngudi bénh
rat quan trong, dic biét trong nhitng tinh hudng nguy cap, ngudi bénh can su giup
dd ciia ngudi thay thudc thi phai ludn sin sang c6 mat; khong nén chi vi nhiing thi
vui tim thudng ciia ngudi thay thudc ma gay anh hudng dén tinh mang ngudi bénh.
Ong cho rang: “Pao y la mét nhén thudt, chuyén lo cho tinh ménh con nguwoi, phdi
biét lo ling cdi lo ciia nguwoi, cting vui véi cdi vui ciia nguoi, chi ldy viéc lam song
ngueoi lam phdn sw ciia minh, khéng dwoc muweu loi, ké cong”.

Hai Thuong Lan Ong néu rd va yéu cau nhitng pham chit can c6 ciia nguoi
thay thudc “Nhdn la mét dirc tinh co ban ciia ngwoi lam nghé y. Pike tinh co ban dy
la diéu kién tién quyét dé vao nghé y; néu khéng cé long nhdn, khéng biét quan taim
dén nguoi khdc thi nén di kiém song bang nghé khdc”. Theo Ong: “Pao 1am thudc
1a mot hoc thudt cao quy dé gitr gin mang séng, cling 13 ddu mdi 16n lao vé dao duc
chan chinh”; “khéng c6 nghé niao nhan dao bang nghé y ctru séng ngudi”; “khong
c6 nghé nao vo nhan dao bang nghé y thiéu dao dtc”. Ong quyét liét phé phan viée
“dem nhén thuat 1am chudc doi lira, dem 1ong nhan doi ra 1ong budn ban™; vi vay,
“ngudi thiy thudc ludn phai trau dbi y dirc” va yéu cau ngudi thay thude can cé 8
duc tinh, duoc goi gon trong 8 chir: “Nhdn” (nhan tir), Minh (sang sudt), Pirc (dtic
d06), Tri (tri tug), Lwong (su bao dung), Thanh (thanh that), Khiém (khiém ton), Can
(siéng nang); 8 toi cAn phai tranh: Luwoi biéng, Keo kiét, Tham lam, Déi trd, Bdt nhan,
Hep hoi, That dirc, Dét nat.

*Nguyén An Nhan, Séch thuoc Hei Thirong Lin Ong toan th, Nam dugc Thu quén, Ha Noi, 1942, tr.11.
3Hai Thuong Lan Ong Lé Hitu Trac, Hai Thirong Y tong tam linh, Nxb Y hoc, Ha Noi, 1991, tr.25.
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Véi Lé Hitu Tréc, noi di d6i véi lam. Doi voi bénh nhan, Ong khong né ha
kho nhoc, vat va dén thim kham truc tiép, chu d4o rdi méi ké don. C)ng xem "cai
bénh" 1a ddi tuong s6 mot, bénh nguy cép can chira truée, tuy truong hop ma giai
quyét kip thoi va chu dao, bénh can dung thube gi dung thudc d6 du 1a thir dat tién.
C6 trudng hop bénh nhan khoe rdi, nhung nghéo khd, Lé Hiru Trac con chu cip
thém cho tién gao. Ong noi: “Phan minh phai hét strc suy nghi, dem hét kha ning
dé 1am ké tim cai song trong cai chét cho nguoi ta” (Am dn). Theo Lé Hitu Trac
“Néu ciing mét hic ¢6 nhiéu nguoi nha ciia bénh nhan moi di tham bénh, nén tity
mikc bénh nao gdp thi téi trude bénh nao hodn thi téi sau, khéng nén coi trong ké
gidu sang ma tGi trude, xem nhe ké nghéo hen lai dén sau; hodc trong viéc ding
thuéc lai con phdn biét ké hon nguwoi kém. Néu long khéng thanh thie, thi khé céng
hiéu cua sw cam 1ng™.

Quan diém y dirc cua Lé Hitu Trac khong chi duoc thé hién o trong Y hudn
cach ngén ma con duogc thé hién qua nhitng hoat dong, tmg xir trong thyc tién hanh
nghé ctia Ong. Trong chuyén luan “Nhitng 161 day ciia cdc tén y Viét Nam vé Y dirc”
ctia Gido su Ngo Gia Hy da thong ké duoc 94 diéu, trong d6 c6 72 diéu rat ra tir tac
pham cua Hai Thuong Lan Ong (38 diéu tir Y hudn cdch ngén, 24 diéu tit Dwong dn,
Am dn, 10 diéu tir tap tho Y Iy thdu nhan va tap Thwong Kinh ky si). Nhimg quan
diém y duc ctia Lé Hitu Trac c6 su tuong dong 16n véi Loi thé Hippocrate (460 -
377 trude CN) - nguodi dugce coi la cha dé cua y hoc phuong Tay.

1.2. Xdy dung Iy lugn, phwong phdp chita bénh ciia nén y hoc cé truyén
Viét Nam

Hai Thuong Lan Ong Lé Hitu Trac da nghién ctru, chon loc va tiép thu nhitng
tinh hoa ctia y hoc cb truyén Trung Hoa, sang tao ra cac phuong phap méi, pht hop
voi thé trang va diéu kién séng cua nguoi Viét Nam. Nho do xay dung nén mot hé
thong 1y luan va phuong phép chita bénh mang tinh thyc tién cao va kha ning tng
dung rong rai trong cudc sdng. Ong chi rd nhimg diém khac biét gitra khi hau phuong
Bic (Trung Hoa) va khi hau phuong Nam (Viét Nam), vach ra phuong phap chita
bénh ngoai cam (cdm ngoai) ¢ Vi¢t Nam, st dung thubc Nam va dua ra cac bai thudc,
cac phuong phap chira bénh cu thé.

Tu tuong ctia Lé Hitu Trac vé su can bang trong co thé 1a mot triét 1y y hoc
quan trong ma Ong nhin manh trong cac tic phim ctia minh, gdc 1& cta y hoc ¢o
truyén d6 1 sy can bang am duong. Ong tin rang su mat can bang giira cac yéu to
am duong, han nhiét 1a nguyén nhan chinh dan dén bénh tat. Vi vay, dé diéu trj bénh
mot cach triét dé, khong chi can tap trung vao viée chira triéu ching ma con phai
khoi phuc lai su can bang ty nhién cta co thé. Phuong phap diéu tri cua Lé Hiru Tréc
khong chi ding lai ¢ viée chira triéu chirng ma con bao gdm viée chim soc toan dién

“Hai Thuong Lan Ong Lé Hitu Tréc, Hai Thuwong Y tong tdm linh, Nxb Y hoc, Ha Noi, 1991, tr.25.
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cho bénh nhan. Ong nhan manh, strc khoe khong chi phu thude vao viéc dung thube
ma con & viée duy tri 16i séng lanh manh va diéu hoa cam xtic. Quan diém nay rat
gan v6i khai niém y hoc toan dién ngay nay, trong d6 viéc cham séc strc khoe khong
chi dung lai & viéc diéu tri bénh tit ma con tap trung vao vi¢c cai thién trang thai
tinh than va nang cao thé luc toan dién cua bénh nhan.

Trén co s& quan niém dan gian “Troi ddt sinh ra giong ngwoi ¢ xir ndo thi
phdi sinh ra cdc vi thuée & xir dy dé ciru cho nguoi ta khi ¢é bénh tdt” (quan niém
phd bién trong Nam thién y Iy dan gian Viét Nam) va ké thira tu tudng “Nam duwoc
tri Nam nhan” cua Pai danh y Tué€ Tinh, Lé Hiru Trac da day cong duc Kkét, sang tao
ca vé mat 1y luan va thuc tién xay dung mot nén y hoc ddc lap, tu chu, phu hop véi
phong thd Viét Nam, duoc liéu Viét Nam. Ong da tap hop va suu tap cac bai thudc,
vi thudc véi sd lugng 16n bai thudc hiéu qua, tir cac sach, bai thube trong dan gian,
bai thudc gia truyén va cic nha truyén dao nudc ngoai. Nhiéu bai di dugc chinh
Lé Hitu Trac sang ché, st dung, kiém nghiém.

Bo sach nbi tiéng Hai Thwong Y tong tdm linh (chit Han: 8 _EEERIDVEE)
gdém 28 tap, 66 quyén 1a cong trinh tAm huyét ca doi thay thudc ciia 6ng va duoc
Nhan dan gin giit, suu tip vdi cac tén goi: Lan Ong tdm linh (do chinh Lé Hiru Trac
dat tén), Hai Thwong tam linh di thu (Vi Xuan Hién goi); Hai Thuong Y tong tam
linh (tén goi pho bién); Tdan thuyén Hai Thuwong Y tong tam linh toan trdt (tén theo
Thu vién Qudc gia)... Bo sach duoc dong hoan thanh vé co ban (va viét 1oi tya) nim
1770; sau d6 dugc ong bd sung: Y trung quan kién (1780), Y hdi cdu nguyén (1782),
Thirong Kinh ky sw (1783); Vin khi bi dién (1786),... Bo sach c6 gia tri 10n vé khoa
y duoc, gop phan khang dinh chan 1y riéng ctia nén y hoc ¢6 truyén Viét Nam, gin
lién kinh nghiém thuc tién, pht hop véi phong thd va duogc lidu Viét Nam; thé hién
ban chét tot dep cia mot nén y hoc thuan Viét, thim nhuan dao dtrc va day tinh nhan
van, nhan dao. Pay chinh 1a mot bd tung thu chuyén vé y hoc cia mot tac gia Viét
Nam. Noi dung sach rat phong phu, bao quat tat ca 1y luan kinh dién dong y xua vé
cac khoa ndi, ngoai, phu nir, san, tré em, sdi, ddu mua, phuong thudc, y &n, ban thdo,
dugc vat,... "la mét bé sach ma tac gia da kho cong nghién ciru, hét sirc thue nghiém,
mot cong trinh lau ngay dai thang, rong ra suét 30 nam, day kinh nghiém va bdt dau
viét sach trong 10 ndm mdi lam xong . Ngoai linh vuc y hoc (Pong y), bd sach con
co gia tri vé nhiéu linh vuc nhu: van hoc, lich st, giao duc, van hod hoc...

2. Lé Hiru Trac - Nha van héa c6 dong gop quan trong doi véi nén van
hoc, vian hoa dan toc

Bén canh Y t6ng tam linh v6i cac ndi dung xuat sac veé y hoc, Lé Hiru Trac
con thé hi¢n tai nang van chuong xuat sac cua mdt nha van hoa 16n cua dan toc.

5Trn Vin Giap, Tim hiéu kho séch Han Ném nguén tw liéu van hoc su Viét Nam, Nxb Van hoc, Ha Noi,
1984, tr.427
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Voi tw cach la mot tac gia van hoc, L& Hiru Trac vura 1a nha tho, vira 1a nha
van c6 phong cach, cé tinh tai hoa, doc dao va co nhiéu déng goép quan trong cho
lich st van hoc déan toc. Ong dé lai mot khoi lugng tho khéng nhd, c6 thé phan thanh
hai loai: tho “dién ca”, dugc dung nhu mdt phuong tién, cach thic dé chuyén tai ndi
dung y hoc, vi vay Ong chi chu trong van, nhac tinh, giup cho nguoi doc dé nhd, tir
d6 ma van dung vao phong bénh, chira bénh, co thé ké dén tap Vé sinh yéu quyét
bién soan trong bd y hoc toan thu Hdi thuong y tong tdam linh; tho nghé thuat, dé 1a
nhing bai tho sang tac trong thoi ky 1am thudc, loai tho nay d¢am tinh trit tinh, dat
dao cam xtc, ngdn ngir tinh té, giau tinh tao hinh va biéu cam, sang tac theo cam
htng va quy luat dac thu ciia nghé thuat thi ca rd nét ¢ cac bai tho trong Thuong kinh
ky sw. Diac biét Thuong kinh ky sw (Ky su 1én kinh d6)© - phan cudi cung (quyén
66) cua by Hai Thuong Y tong tam linh da dua Lé Hitu Trac vao danh sdch cac tac
gia 16n cia van hoc Vié¢t Nam. Tai day da tai hi¢n mot cach chan thyc burc tranh hién
thuc x4 hoi phong kién Viét Nam ntra sau thé ky XVIII véi nhiéu mang mau sac nét
va mot thé gid1 nhan vat (nguoi that, viéc that) phong phu, tir bac vua chua, quy tdc,
dam quan lai dén cac hang nguoi khéc trong xa héi, dac biét 1a hinh tugng cai toi va
hinh tuong tac gia - mot cai t6i, mot tac gia uu thoi man thé, khong mang danh loi,
ludn ¢6 cai nhin sic sdo, tinh té, bao quat sat thuc thé gidi hién thyc va con nguoi;
mat cai to1, mot hinh tugong tac gia vura trong vai mot luong y, vira trong vai mdt
ngh¢ si ngdn tu, tat ca vi van ménh va sb phan con nguoi.

Véi tu cach la nha van héa, Hai Thugng Lan Ong Lé Hiru Trac khong chi am
hiéu ma con tong hop, tinh loc cac gia tri van hoa bén ngoai (céc triét thuyét: Nho,
Phat, Lao, Ly dich, Kinh dich, Am duong, Ngti hanh...); gid tri van hoa truyén théng
ban dia, & ca hai ngué)n bac hoc va dan gian va tir nhiéu trudce tac cua tién nhan, nhét
1a trén linh vuc y hoc (Bdo sinh dién tho toan yéu, Toan thu cua Canh Nhac, Nam
dwoc than hiéu cia Tué Tinh ...). Tir do duc két, ké thira va kién tao san phém moi,
gia tri méi va dua vao thyc tién tng dung (chita bénh ciru ngudi, 1am thude, dao tao
hoc tro, truyén ba y dao, nhan dao)... Vdi von van hoa uyén tham, von séng phong
phu, tai ning sang tao va tim long nhan 4i bao dung, Lé Hiru Trac ludn noi di doi
v6i 1am, 1y thuyét gan lién voi thuc tién, thue hanh... TAt ca 10i ni va hoat dong cua
Ong déu hudng vé con ngudi, vé Chan - Thién - My.

Hai Thuong Lan Ong Lé Hiru Trac vira 1 mot mau hinh luong y tan hién, mot
mau hinh ctia nha vin sang tao, vira 1a mot mau hinh tri thire/ ké si biét “xuat”, “xiu”/
“hanh”, “tang” tinh tdo trén co sd liy nghia 16n va dirc nhan lam trong. Co thé thay
trong tu cach ndo va & linh vuc hoat dong nio, Hai Thuong Lan Ong Lé Hitu Trac

6Ném 1782, Lé Hitu Trac duoc triéu ra kinh d6 chita bénh cho Thé Tﬁ: Trinh Cén. Sau mdt ndm, ching
kién bao nhi€u chuyén ¢ Kinh d6, vé lai qué nha (tir 02/11/1782 dén thang 11/1783), Lé Hiru Trac
hoan thanh Thuong kinh ky su.
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luén 1a mot Nhan cach - Tri tu€ - Tam hon 16n; 1a tdm guong vé lao dong, hoc tap
va sang tao; song vi dan, vi con nguoi, vi nghia ca.

Lé Hiru Trac thuc su mang tdm voc qudc té ciia mot danh nhan vin héa 10n,
phul hop véi 1y twong, sit ménh ma UNESCO cb vii va thuc day “theo huéng doan
két cac dan toc, long khoan dung, ly tuéng hoa binh, ddi thoai gitra cac nén van hoa
va hiéu biét 1an nhau gitra cac dan toc”.

III. SU GHI NHAN VA VINH DANH POI VOI HAI THUQNG LAN
ONG LE HUU TRAC

Tu tuong Lé Hitu Trac khong chi anh huong sau rong dén nén y hoc ¢b
truyén Viét Nam ma con tiép tuc c6 gid tri trong bdi canh y hoc hién dai. Nhing
triét Iy ciia Ong vé y duc, y 1y, y thuat khong chi 1 kim chi nam cho nganh y ¢
truyén ma con 1a nhitng nguyén tac cot 16i ma y hoc hién dai dang hudng téi. Nhing
tac pham ciia Ong khong chi 12 tai liéu y hoc quy gia ma con 1 nhiing gia tri, bai
hoc vé dao duc, trach nhiém va 10ng nhén 4i cia ngudi thy thude.

Pé tudng nhd céng on va nhitng dong gdp ctia Lé Hiru Trac, Nhan dan da xay
dung cac Khu Di tich Hai Thuong Lan Ong tai lang Liéu X4, huyén Yén My, tinh
Hung Yén (dugc ton tao vao cudi thé ky XVIII, sau d6 trang tu vao cac nim 1990 va
2006) va tai huyén Huong Son, tinh Ha Tinh. Pay 1a cac quan thé di tich luu giir
nhitng tu li€u, hién vat quy lién quan dén cudc doi, su nghi€p kham chira bénh cua
Lé Hiru Trac, bao gém: Nha tudéng ni¢m Hai Thuong Lan Ong; Nha tho Pai ton ho
Lé Hiru; Khu mo T6 ho Lé Hiru; Nha thd Hoang giap Lé Hitu Danh. .. Cac di tich nay
d3 dugc xép hang di tich quc gia va dau tu ton tao; nhidu con dudng, trudng hoc trén
ca nude duoc dat tén Hai Thuong Lan Ong Lé Hiru Trac.

Tiép tuc luu gitr, phat huy hiéu qua ciia Khu di tich, tinh Ha Tinh dang phdi
hop véi cac to chitc vian hod, khoa hoc nghién ctru xy dung Pé an phat trién bén
vitng Khu di tich trén co so két hop céc tiém ning, loi thé vé di san vian hod - tAm
linh vé6i du lich sinh thai, dich vu y té, chin nuéi, trong va ché duoc liéu dé noi day
thuc sy trd thanh mot "dia chi do" trong gido duc truyén théng lich sir dan toc, 1a
diém du lich tham quan hap dan du khach trong va ngoai nudc.

Pic biét dé ghi nhan, t6n vinh nhimg cong lao, dong gop, cong hién cua
Hai Thuong Lan Ong cho nén y hoc Vi¢t Nam va thé gidi, tai phién hop Pai Hoi
dong T6 chirc Gido duc, Khoa hoc va Vin hoa ctia Lién hiép quéc (UNESCO) lan
thir 42 ngay 21/11/2023 & Thu d6 Paris, Cong hoa Phap da thong qua Nghi quyét
phé chuan danh sach cac "Danh nhéan van héa va su kién lich sir nién khéa 2024 -
2025", trong d6 c¢6 hd so ky niém 300 nam ngay sinh ctia Hai Thuong Lan Ong
Lé Hiru Trac.

Su kién UNESCO cong nhan Hai Thugng Lan C)ng Lé Hiru Trac 1a Danh
nhan vin hoa thé gi¢i khong chi danh cho nhirg dong gop cua Ong trong linh vuc
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y hoc ma con 1a sy ghi nhan anh hudng to 16n ctia C)ng ddi v&i nén van hoa, xa hoi
Viét Nam va thé gii. Ong khong chi 1a mot thay thudc vi dai ma con 1a mot nha
tu tudng, mot ngudi thay da truyén dat nhitng gia tri nhan vin va dao dic cho nhiéu
thé hé thay thudc hién nay va mai sau.

* *

*

Ky niém 300 nim Ngay sinh Hai Thuong Lan Ong Lé Hiru Tréac 1a dip dé cac
thé hé hom nay tudng nhd, tri an ddi v6i mét danh y 16i lac trong lich sir y hoc dan
toc voi kién thic uyén tham, véi tinh than trach nhiém cao ca trong nghé nghiép,
1ong nhan nai, tan tam, duc hy sinh va 1ong thuong yéu ngudi bénh v6 bo bén. Ong
1a ngudi dung "ngon ¢ d6 tham" trong nén y hoc nude nha, 13 tim guong sang ngoi
vé y dire, y dao, y thuat cho mudn doi noi theo.

Trong tuong lai, di san cua Hai Thuong Lan Ong Lé Hiru Trac sé& tiép tuc 1a
nén tang quan trong dé phat trién y hoc co truyén, két hop véi y hoc hién dai. Nganh
y té, cac cap uy, chinh quyén cac cap can chu trong cong tic nghién ctru, phat huy
va phat trién cac gia tri ma Hai Thuong Lan Ong Lé Hiru Trac dé lai, coi ddy la mot
huéng di tiém nang trong nganh cong nghiép dugc, theo tinh than Két luan sb 86-
KL/TW, ngay 10/7/2024 ciia Ban Bi thu vé phat trién nén Y hoc c6 truyén Viét Nam
va Hoi Pong y Viét Nam trong giai doan méi. Cac trudng dai hoc y khoa can tiép
tuc nghién ctru va giang day, khong chi dé bao ton nhimng gi tri cia Ong dé lai ma
con dé tng dung, phat trién nhimng kién thirc d6 vao cac phuong phap diéu tri hién
dai, m¢ ra nhiing co hoi méi hiéu qua trong cong tac diéu tri y khoa, gop phan cham
soc sirc khoe Nhan dan ngay cang tot hon.

BAN TUYEN GIAO TRUNG UONG - TINH UY HA TiNH



